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座右の銘が猪突猛進の私は、いつも“目的（ゴール）”に向かって全力
疾走します。

ただ、その“目的”を達成するために、いつも“目標”の設定するように
心がけています。ときに、高すぎる“目的”で、家族からも笑われるん
ですが、私はそれでもいいと考えています。

なりたい姿、夢、達成したいポイントを設定することで、自分自身の持
っている力を最大限に活かし、努力するからです。すると不思議と、目
的までは達成できなくても、一つ一つの過程で新しい自分が見つかった
り、素敵な出会いがあったり、挑戦したことで成長できるからです。そ
してまた、新たな目的を見つけて、歩き始められるでしょう。

今の目的は、昨今のコロナ禍と物価高騰から、暮らしを守る、事業を守
る、不安定な世界情勢から北海道を守る。そのためにも、国会議員とし
て立法し、政府をチェックし、そしてもっといい未来をつくっていきま
す。そして、7月の参院選で『仲間2人の必勝』を掲げて、みなさんと
ともに全力を尽くしてまいります。

立憲民主党北海道第4区総支部
おおつき紅葉事務所

《地元》〒047-0024 小樽市花園2-6-7 プラムビル5F
　　　　電話 0134-61-7366 FAX 0134-33-7345
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　　　　電話 03-3508-7493 FAX03-3508-3320

ポスター掲示のお願い
ご自宅、ガレージ、畑などポスターをご掲示いただける方が
いらっしゃいましたら、すぐに伺わせていただきます。

《立憲民主編集部》

〒102-0093
東京都千代田区平河町2-12-4 ふじビル3F
電話 03-6811-2301
FAX 03-6811-2302
goiken@cdp-japan.net
http://cdp-japan.jp/

 『終わりに到達するまで
決してやめないと決心した
そうしたら
自分の目的に到達した』

公式HPはこちら→

1 9 8 3 年  小 樽 市 立 病 院 で 生 ま れ る
4 人 兄 妹 の 末 っ 子

幸 小 学 校 、 長 橋 中 学 校 、 小 樽 潮 陵 高 校 を 卒 業
高 校 卒 業 後 、 イ ギ リ ス へ 留 学

現 バ ー ミ ン ガ ム シ テ ィ 大 学 で ジ ャ ー ナ リ ズ ム を 学 ぶ
帰 国 後 は フ ジ テ レ ビ に 入 社

報 道 局 政 治 部 の 記 者 と し て 野 党 キ ャ ッ プ を 務 め た
家 族 ： 夫 ・ 娘 と 息 子

国 会 で は 総 務 委 員 会 、 地 方 創 生 特 別 委 員 会 、

お お つ き  紅 葉 　 プ ロ フ ィ ー ル  
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おおつき
紅葉

衆 議 院 議 員  

- デイヴィッド・リヴィングストン（スコットランドの探検家）

 学生インターン募集！！
 もうすぐ夏休み！
おおつき紅葉 小樽事務所で
インターンしませんか？
詳細は下記事務所まで！



マスクは臨機応変に
マスク着用に関して、5月19 日の厚生労働省アドバイ
ザリーボードで、発達心理と保育の専門家らから、屋
外と子どものマスク着用についての考え方が示されま
した。ではどういったときに外していいのでしょう
か？今回の新基準では、ランニングや自転車、徒歩で
の通勤・通学、鬼ごっこなどの具体例が挙げられてい
て、「人との距離が十分に確保できなくても、会話が
少ない場合などは必ずしも着用の必要はない」とされ
ています。
これから気温・湿度が高くなる季節になるため、熱中
症のリスクも高くなることも懸念されます。臨機応変
に対応が可能となりましたが、心配な時はいつでもお
問合せください。

コロナ対策 検証しませんか？
新型コロナの自宅放置死をめぐり、累積死者数が5月
で3万人を超え、3か月で1万人を超えました。その前
の1万人は10カ月かかっています。10人に1人は医療
的ケアを受けられずに亡くなられた可能性がありま
す。衆・予算委で立憲民主党は実際に医療的ケアが受
けられなくて亡くなった人数、原因を政府として調査
すべきと政府に求めました。しかし岸田総理は、「責
任を感じなければならない。調査は難しい」としなが
ら、実態把握の重要性は認識していると述べました。
私は、立法府として『コロナ対応調査委員会』を国会
に設置し、この2年間の政府の対応をしっかりと検証
すべきと考えます。また党の仲間とともに、高齢者や
基礎疾患のある人など新型コロナの重症化リスクの高
い人が、あらかじめ地域の医師を『コロナかかりつけ
医』として登録する制度の創設を求めています。

3年ぶりの参院選
参議院議員の選挙は、都道府県単位の選挙区（定数
１４８）と全国単位の比例代表（定数１００）の
半数を３年ごとに選びます。北海道は3人区。
我が党のこの夏改選の議員は現職の徳永エリ参院議員、
引退表明後に石川ともひろ氏を後継指名した
はちろ吉雄参院議員。有権者は投票の際、
1枚目の紙に北海道選挙区の議員、
2枚目の紙に政党名か全国比例の候補者名を書き、
各党の中で個人票が多い順に当選者が決まります。

「生活安全保障のための3本柱」として『物価高対策』
『教育無償化』『外交安全保障』を掲げます。
「円安・物価高」対応として
次元的な消費5％への減税のほか、
ガソリン・小麦価格などの
高騰対策として、生活の底上げが
必須であり、最低賃金の段階的
引き上げ、賃貸住宅の家賃
月1万円補助などを含みます。
「教育の無償化」として
国公立大学の授業料の無償化、
公立小中学校の給食無償化、
児童手当の所得制限をなくし
高校卒業まで月1万円支給します。
また「着実な安全保障」として、
メリハリある防衛予算で防衛力の質的向上を図ります。

☜党の公約


